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Introducción 

El 14 de octubre de 2005, fundé Conspiradores del Cambio, una idea que 
rondaba por mi cabeza desde cinco años atrás. Como una respuesta ante la razón 
pesimista y el positivismo irracional. Intenté forjarme un optimismo inteligente. 
Uno que mantenga bajo control y observación una actitud positiva de la acción y 
sin embargo con una considerable dosis de racionalidad, la de la reflexión y 
compresión de los hechos del mundo. Mi base es el pensamiento crítico. 

Ante una sociedad cada vez más crédula, surge con mayor intensidad, grupos, 
voces, que nos ayudan a recordar los orígenes de las cosas. La historia, la ciencia 
y las humanidades son esos vehículos para un siglo adormecido por el 
espectáculo. 

Ante tal situación, tenemos respuestas de jóvenes y sectores emergentes de la 
sociedad, en el reclamo de un espacio propio, en donde volcar los entusiasmos de 
un idealismo que fue declarado impotente. Hoy, en la asombrosa era de la 
información, nuevos medios surgen para poner en práctica nuevos modelos de 
trabajo, de empresa, de vida. 

Y en este escenario, es que me atrevo a cantar a un siglo en que es posible 
invocar a ese llamado a una conspiración propia, la del optimismo inteligente en 
la construcción de una vida provechosa. Y ese contagio de posibilidades, la de la 
acción y la elevación. No importa en qué rincón del mundo nos encontremos, 
desde allí mismo, en ese nido, y aún sin salir de él, podemos contagiar ese 
entusiasmo por la vida. 

Morir es ser arrebatado, y sólo escribo para recordarte que no mueres hasta que 
mueres. Y es que no importando si tu nacimiento fue un accidente o un egoísmo 
más de la naturaleza, recuerda tu capacidad para crear. Crear, al igual que pensar, 
es el ejercicio de una libertad que nadie más puede te puede arrebatar. Aún 
esclavo del mundo, en un rincón desconocido, eres libre. 

Conspiradores del Cambio fue escrito a lo largo de diez años. A razón de unos 
cuantos por año. Son escritos libres, casi poemas. Una invitación a que te 
conviertas en un Conspirador del Cambio. Si puedo convencerte, esos diez años 
de mi vida no fueron en vano. Y luego me contarás tu historia. 

Hoy cumplí treinta años. Estos poemas son mi obsequio personal y el mejor 
regalo que puedas darme será tu respuesta ante la vida. 

Carlos de la Rosa Vidal 
Ventanilla-Callao-Perú, 2 de agosto de 2010 



4 



CONSPIRADORES DEL CAMBIO 



"No me gustaría que mi obra le ahorrara 
a la gente el problema de tener que pensar, 
sino que propiciara, en lo posible, 
pensamientos propios" 

- Ludwig Wittgenstein 
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Los líderes que transforman el mundo 
son maestros y a la vez aprendices. 

El Líder Auténtico 

Acepta el desafío de ser grande 

Busca rodearse con personas más hábiles 

Cree auténticamente lo que defiende 

Desarrolla y potencia el talento de los demás 

Es tenaz, y su meta es el universo 

Fomenta la hermandad. 

Guía más no impone 

Habla pero actúa inmediatamente. 

Inspira los sueños mientras sonríe 

Junta sus mejores estrategias y te regala un 

Kilo de entusiasmo y un litro de acción. 

Los líderes que transforman el mundo son 

Maestros y a la vez aprendices. 

Nunca dejan de sacar enseñanzas de la vida. 

Otorgan recompensas y aplauden el logro. 

Para un líder lo primero es el desarrollo humano. 

Quiere que seas feliz. 

Recuerda a sus maestros y prepara líderes 

Siembra ambiciones, 

Trae el futuro al presente. 

Un líder auténtico es motivador, positivo y carismático. 
Vive como si viviera el último día de su existencia 
X que conoce el secreto para hacer las cosas 
Y porque un líder... 

Zambulle su alma ¡en el alma de los demás! 
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Un líder es un maestro que se multiplica 

entre las enseñanzas. 



Quien tiene un líder 
en su corazón 



Ama auténticamente lo que defiende 

Batalla por los intereses de los demás 

Como si el mundo fuera de sus hermanos. 

Dibuja en cada rostro 

Esa ambición de ser grande. 

Felicita, motiva y se atreve a la próxima meta 

Guerrea a favor, jamás en contra 

Hace porque decide primero. 



Invita a experimentar el éxito. 

Juntando sueños y sonrisas porque detrás del 

Kilómetro que sigue está lo que buscamos. 

Los líderes que transforman el 

Mundo son entusiastas y positivos. 

Nutren los espíritus con la paz y 

Obsequian a las almas la herencia del bienestar. 

Porque un líder es un maestro 



Que se multiplica entre las enseñanzas. 
Recluta avecillas y devuelve águilas. 
Siente al mar y al cielo como aliados 
Toca las mentes y encuentra música. 
Un líder se transforma primero a sí mismo 
Vierte acción a los sueños del grupo 
X que es el primero en dar la cara 
Y el último en retirarse. Un líder... 

Zambulle sus sueños ¡en los sueños de los demás! 
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Un entusiasta quiebra en pedacitos sus sueños 
para repartirlo como semillas. 
¡Para multiplicarse como niño! 

3 

Quien vive con Entusiasmo 

Aspira a la excelencia humana, 

Busca el talento en los demás y lo revela. 

Conquista a las personas porque se interesa en ellas. 

Da el alma cuando otorga un abrazo. 

Entusiasta es quien a pesar de todo ¡hace 

Feliz al mundo ! Es quien 

Gana aun al salir perdiendo porque 

Hace lo que más le gusta pensando en los demás. 

Invita y contagia la profesión del entusiasmo. 

Junta sonrisas llenas de grandeza con 

Kilos de motivación, puestos los pies en la tierra. 

Los entusiastas son todos los seres humanos sólo que el 

Mundo se encarga de revelarlos a su tiempo. 

Nos encuentran cuando los necesitamos porque 

Obedecen a su sentido de búsqueda y servicio. Hablan como 

Padres y te escuchan como hijos. Un entusiasta 

Quiebra en pedacitos sus sueños para 

Repartirlo como semillas. ¡Para multiplicarse como niño! 

Se entristece más que los tristes, es humilde. 

Tiñe su rostro con valentía. ¡Se atreve! 

Un entusiasta es cualquiera que quiera serlo. 

Vive curioso porque cada vez aprende, 

X que ríe como la primera y la última vez de la vida 

Y multiplica el mundo en que confía. Un entusiasta... 

Zambulle su entusiasmo ¡Para servir a los demás! 
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Y por sobre todo nos gustan los sonrientes porque 
zambullen su sonrisa ¡para darle vida a los demás! 

4 

Quien vive con una sonrisa 

Amanece con dos opciones ante el nuevo día: 
Bendecir al universo con optimismo o 
Cobrarse las deudas del ayer como ave fría y pesimista. 
Dedica sus primeros minutos a entrenar los músculos de la cara, 
Escoge ser el responsable de hoy y no el culpable de ayer. 
Frena su tristeza y la vuelve alimento para levantarse. 
Gesta una sonrisa ante el derrotero de las oportunidades. 
Hilvana cada cosa realizada para producir la crónica 

Irrepetible de un aventurero de la existencia. 

Juzga cada uno de sus pasos para sonreír con sinceridad. 

Kilómetros de vacío o descoloridos no hay para 

La persona que curva los labios al caminar. 

Me gustan las personas sonrientes porque 

Nacen otra vez, al abrir cada mañana, los ojos. 

Obsequian a los afligidos la medicina natural de la sonrisa. 

Platican desde el alma porque Dios los acompaña. 

Quienes a pesar de todo se atreven a sonreír 

Rompen sus miedos ¡y rebosan lágrimas más que los tristes! 

Sólo que recargan la vida en refugios, hasta hoy, sin nombre. 

Tienen en sus venas una savia que sus miradas desbordan 

Un brillo concebido, no para ellos, sino para los demás. 

Velan con su temple por la salud propia y 

X la de todos cuantos rodean su gesto de sonrojo. 

Y por sobre todo nos gustan los sonrientes porque 

Zambullen su sonrisa ¡Para darles vida a los demás! 
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Cuando en el viajero arde la llama de la conquista 
desata un entusiasmo que se multiplica a cada paso, 



5 

El viajero Conspirador 



Ama los desafíos del viaje más que las recompensas de la meta. 
Blinda su alforja con una pasión difícil de roer. 
Cuando en el viajero arde la llama de la conquista 
Desata un entusiasmo que se multiplica a cada paso, 

s 

El arranca obstáculos para sembrar oportunidades. La 

Filosofía de un viajero es coger las enseñanzas para vivirlas, 

Guardar nutrientes para el trueque con otros aventureros, y 

Heredar el mundo, del que tomó prestado el equipaje para cumplir el sueño. 

Infunden los viajeros lo de dar y recibir, recibir y volver a dar. 

Jóvenes son los viajeros que corrigen el trayecto. En el 

Karaoke de los escogidos son los de equipaje ligero. 

Los auténticos viajeros toman segundas oportunidades para 

Meditar la idea, enmendar los errores y ofrecer disculpas. 

Navegan primero dentro de ellos mismos y 

Obran por motivos superiores. 

Para un viajero es ahora cuando el viaje comienza. Es 

Quien piensa que el futuro es el siguiente paso y lo planea. Los viajeros 

Ríen porque equivocaron el camino y lloran porque aprendieron. 

Saben buscar las enseñanzas porque estudian la vida. 

Trazan el rumbo de su propia escalada. 

Un auténtico viajero es único e irrepetible, 

Va por el mismo camino pero camina diferente. 

X que es igual que cualquier otro, sólo le inyecta pasión a cada cosa, 

Y porque sabe que la diferencia está por dentro. Un viajero... 

Zambulle la pasión de su afán de viaje... ¡Para viajar con los demás! 
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Los amantes verdaderos... 
motivan otros amores, ¡más auténticos todavía! 

6 

El Amante Verdadero 

Acude en busca de alguna multiplicación de panes 

Brega en el yin yang del dar y recibir. 

Conspira por una sonrisa nacida del interior 

Dibuja, con los ojos cerrados, una espiral hacia el universo. 

El amor es el culmen de la conspiración, 

Fluye en el creer, para crear nuevamente. 

Genio es el amor. Porque los amantes 

Horadan con sus besos una ley de causa y efecto. 

Intentan caminar de a dos, en el todo. 
Justo allí, donde se ausentan los detalles. 
Kilómetros de más recorren los que saben de amor. 
Los amantes verdaderos... 
Motivan otros amores, ¡más auténticos todavía! 
Nacen todos los días porque el amor es verbo. 
Obedecen a un llamado de enseñanza, 
Porque aprenden de amor en el nacer. 

Quienes se atreven a ser amantes del mundo 
Responden al ir y venir de las olas de un mar. 
Sienten fundirse en cada golpe entre agua y arena. 
Todo amante responde a la Conspiración. 
Unos para sanar. Otros para multiplicarse. 
Van y vienen los que aman de verdad 
Xque son los intermediarios y el intercambio mismo. 
Yacen en la sonrisa los amores de niños, porque 



Zurcen las manitas ¡Para caminar con los demás! 
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La vida es una serie de aquís y ahoras. 
Múltiplo de instantes, escenario de acción. 

7 

Quien se Atreve a Soñar 

Adquiere el futuro para el presente. 
Bulle los ojos, aun en el descanso. 
Comparte su testimonio de luz y tropiezo. 
Dicen que cuando el alma de un niño sueña 
Es porque está tan cerca de otra dimensión; 
Fallan, en cambio, los adultos al soñar, pues 
Guardan el deseo tan lejos de todos los tiempos. 
Hoy, cuando los objetos se vuelven observadores 

Inspiran a otros a asumir la presencia. 
Jaque mate dictan las mentes infantes al 

Karaoke que impone la sucesión de vivir atrás o adelante; cuando 

La vida es una serie de aquís y ahoras. 

Múltiplo de instantes, escenario de acción. 

Niños de alma y verdaderos son los que 

Obsequian el maíz de una cosecha interior. 

Para provocar la tentación de una auténtica sonrisa. 

Quien se atreve a soñar se ama primero a sí mismo. 

Respira para servir y sirve para respirar. 

Sueña porque todo está en él y él está en todo. 

Tú te atreves porque la magia es para todos. 

Un soñador de la naturaleza primero es. Luego hace para tener. 

Vive para la acción porque busca resultados. 

Xque quien se atreve a soñar es un afanoso conspirador 

Y es un conspirador porque 

Zurce los sueños ¡Para alcanzar el universo con los demás! 
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Carea tu rostro con tu espejo 
para que seas tú quien halle la misma sonrisa. 

8 

Quien reconoce a un Maestro sabe 

que él 

Acrecienta la sabiduría, verdaderamente, cuando te conoce. 

Blanquece tus sombras ayudándote a sacar luz de tu interior. 

Carea tu rostro con tu espejo para que seas tú quien halle la misma sonrisa. 

Dicen que el Maestro Verdadero 

Es quien aprende más de sus alumnos. Porque 

Finge no saber; para hallar la sencillez 

Guardada en la colección de papiros vivenciales de los que 

Hacen cosas, pero que no entienden los porqués. 

Identifica de donde cayó una lágrima para 

Jaquear al antagonista. Después entiendes que sufres porque 

K. . . quieres, y no tanto porque te hicieron sufrir. 

La mente decide. Triunfa o se derrota así misma. 

Maestro es quien te pide prestado el regalo espiritual que te ofrece 

No lo trae de lejos sino lo obtiene de ti. Un Maestro te 

Ocupa en aprender. No busca por ti sino que te hace buscar. 

Para que tú encuentres la verdad que la fuerza depositó en ti. 

Quien reconoce a un Maestro sabe que él no es quien te da 
Respuestas, sino quien te hace preguntas. Y te cuenta historias. 
Ser Maestro es multiplicarse entre las enseñanzas. Te lo dice. 
Te hace entender que ser maestro es un derecho y un deber. 
Un maestro verdadero no te hace escuchar sino te hace imaginar. 
Vive para hacerte soñar en los milagros y lo imposible 
X que un maestro es un aprendiz de la trascendencia 
Y un amigo que encuentras en todos los rostros. 

Un Maestro Verdadero funde el 

Zumo de la verdad con la enseñanza de la vida ¡Para motivar a los demás! 
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La Gloria no es final, 
sino el camino de emprender. 
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Quien se Atreve a la Gloria 

Arranca en pos de la meta. 

Brinda líquidos de acción a los sueños. 

Conspira con voluntad de hierro 

Donde está su conquista personal. 

El Atreverse a la Gloria es 

Fundar tu historia y tu propio desafío. 

Gloria es la satisfacción de emprender 

Hacia una meta que arma uno mismo. 

Intentar y seguir ¡Eso es la Gloria! 

Jamás está solo quien se atreve, 

Kilómetros defiende de su amor y su verdad. 

La Gloria no es el final, sino el camino de emprender. 

Mientras en el corazón habite la Gloria 

Ninguna palmada tocará un hombro en vano. 

Obras escribirán y leyendas vendrán 

Para aquellos que vivan más allá de su tiempo. 

Quien se Atreve a la Gloria 

Rompe a tocar la canción de la amistad. 

Sucede que para él no existen los fracasos 

Tampoco un límite para hacer cosas, sino solo los resultados. 

Una vez que pierde llama a las cosas por su nombre. Cuando 

Vence, el que se Atreve, nombra cada cosa a su modo. 

Xque la conquista es en nombre de la gloria del camino 

Y del camino de la Gloria. Por su tierra y por su Patria el que se Atreve 

Zambulle su carne en su espíritu y viceversa 
¡Para emprender a la Gloria con los demás! 
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Ser amigo del mundo significa viajar para llevar; 

Y retornar para traer. 
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El Amigo del Mundo 



Arranca sonrisas de su propio espejo. 

Brinca de un salto como niño 

Cuando sabe que debe multiplicar cualquier alegría. 

Dicen que el amigo es el amor que se entrega. 

El Amigo del mundo no es quien se lleva bien con todos y es 

Feliz siempre; sino es quien respeta las diferencias de cada uno. 

Gracias es el otro nombre que tiene para decir amigo. 

Habla con fe y escucha con esperanza. 

Inspirará el viaje. 

Jugará contigo cuando las reglas se estén redactando. 

Kilómetros recorrerá porque le compartiste tu fe sin límites. 

Los Amigos del Mundo actúan como discípulos cuando son maestros 

Marcan el paso de maestros mientras aprenden. 

No repiten la tristeza de los perdedores; 

Observan lo que funciona 

Porque aprenden la danza de los mejores. 

Quien es Amigo del Mundo 

Rompe a llorar cuando un desayuno falta en la juventud. 

Sirve por instinto y ama por ser hijo de la misma chispa de luz. 

Tiene en los demás y los demás tienen en él 

Una verdad solo reconocida entre conspiradores. 

Visita la paz y la paz lo visita a él 

Xque ser amigo del mundo significa viajar para llevar; 

Y retornar para traer. Además 

Zurce la fe con la acción ¡Para vivir sin límites con los demás! 
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A algunos les toca untar el pan. 
Mientras preparan ya se están alimentando. 

11 

El Ser Motivado 

Abraza al amigo con una sonrisa 
Besa las frentes no con los labios sino 
Con la mente y los buenos deseos. Se 
Diferencia por su arrebato de humanidad. 
El Ser Motivado 

Festeja cada instante atreviéndose a la grandeza. 
Goza de un motivo extraordinario para vivir 
Heredado del sentido común y la verdad de la sencillez. 

Inicia el intercambio de entusiasmo. Porque el 

Juego en equipo necesita del carburante de la mutua inspiración. 

Kamikaze, pero de amor, es quien habita en la 

Locura vivificante de ser el guionista del optimismo. 

Motivado es quien actúa por motivos para acercarse a la excelencia 

Nadie está sin motivos en este mundo. Algunos están para servir. 

Otros tienen el impulso de retroceder. 

Pero, para quien desata una motivación positiva el 

Quejido de un niño es el comienzo de una gran hazaña. 
Retornan cada vez que van quienes están positivamente motivados. 
Sucede que encuentran el hogar en ellos mismos y no allá 
Tan lejos como creyeron al empezar. A algunos les toca 
Untar el pan. Mientras preparan ya se están alimentando. Si los 
Ves antes de partir, pídeles un mapa aunque sólo te darán zapatillas. 
X que quieren que seas parte de la obra 
Y el fruto de la cosnpiración. 

Los seres motivados escriben de la A hasta la 

Zeta ¡Para escribir la historia con los demás! 
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Quien vive aquí y ahora reconstruye el 
Rompecabezas que ha imaginado. 
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Quien vive Aquí y Ahora 



Añade el futuro al presente, no le regala el presente al pasado. 

Busca devolverle al mañana una porción del presente y 

Cosecha una porción del pasado para regalárselo en el ahora. 

Duerme para solicitar sueños. 

Enciende las hojas muertas de los inviernos. 

Fuerza las piernas para saltar de sus cenizas al universo. 

Gusta viajar acompañado 

Hacia la multiplicación de la sonrisa. 

Imparte ejemplo con el ejemplo 

Jamás se pierde si él no lo elige. 

Kilómetros de tiempo presente es 

La sucesión constante de aquís y ahoras. 

Maestros son quienes comienzan a crecer hoy. 

Narradores, guionistas y directores son los que 

Obsequian el presente a la eternidad. 

Para construir su misión que no es una meta sino un camino. 

Quien vive aquí y ahora reconstruye el 
Rompecabezas que ha imaginado. En 
Silencio o a viva voz recluta líderes. 
Teje minutos bajo la filosofía de: 
"Una vida es lo que tú quieres que sea". 
Visita sus propios pensamientos y selecciona 
Xque algunos sirven y otros estorban. 
Y porque en la vida de quien vive aquí y ahora se 

Zurcen los mejores sueños ¡Para despertar con los demás! 
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Nadie podrá arrebatarle la profesión 
a quien vive el entusiasmo. 

13 

Quien da un Beso de Amor 

Ansia que en ti siempre exista felicidad. 

Besa tu frente por bendición y 

Cuando encuentra dolor deja que el cielo bese por él. 

Dibuja una sonrisa auténtica. Si 

Es adulto da un beso de niño, si es niño da un beso de Amor. 
Festeja cada instante porque, a pesar de todo, ¡lo vive! 
Guarda amor en el espíritu de los demás; Muy 
Hábil, con orgullosa delicadeza. 

Intenta reproducir los besos y te hace cómplice. 

Junta tus manos y te recuerda que puedes vivir en el milagro. 

Kilómetros recorrerá para hacerte coautor de la abundancia. 

Líneas marcará sobre la arena y te pedirá que 

Mientras él canta tú dibujes una sonrisa para el cielo. 

Nadie podrá arrebatarle la profesión a quien vive el entusiasmo. 

Ocurre que, cuando alguien da un beso imborrable, los 

Prisioneros espirituales son movilizados a la libertad. 

Quien da un Beso de Amor 

Reconstruye los puertos abandonados para 

Susurrarles a las aves que ya pueden volver. 

Transforma la guerra con una sonrisa inolvidable. 

Un niño es un Conspirador porque quiere 

Verte besar a su madre con amor. 

X que quiere que compartas su aventura 

Y porque, sencillamente, 

Zambulle sus labios en el Amor 
¡Para comprometer con un beso a los demás! 
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Cada saludo es Un relevo en el arte de Atreverse, 

por millones de veces repetible. 
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Quien se Atreve 
a pesar de todo 

Arranca la hierba mala de su libre inteligencia 
Brinda, no por matar la infelicidad sino porque es 
Capaz de decidir estar aquí y ahora como ella quiera. 
Despierta y se levanta no importa si aún tiene ganas de dormir. 
Es un obsesionado con su visión. En su espejo ve la 
Figura del único responsable de su alegría. 
Ganas no le faltan porque controla su mente y 
Hace de cada día una oportunidad para conspirar. 



Imagina que todo lo que está en contra lo engrandece. 
Jura ante el monte de la libertad que recorrerá 
Kilómetros hasta más allá del límite de la vida. 
Los maestros en el Arte de Atreverse tienen 
Miedo ¡pero igual se Atreven! A pesar de todo. 
Ninguna persona tendrá la verdad completa pero 
Obsequiarán una huella para emprender la hazaña. 
Para convertir callecitas en grandes avenidas. 



Quienes se Atreven con tan sólo un sueño como aliado 
Respiran dos veces a pesar de que todo esté contaminado. 
Sucede que toman aire del cielo y de su irrebatible corazón. Ellos 
Tejen estrellas y las arrojan a la gloria. Cada saludo es 
Un relevo en el arte de Atreverse, por millones de veces repetible. 
Verter libertad en las nuevas miradas es la lucha 
X la que dan la vida los que se atreven de verdad. 
Yuxtaponen una manita y un corazón para cantar la 

Zaga de intentar una y otra vez ¡Para vivir la Gloria con los demás! 
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Desafían a la historia por la ambición 
de encaminarse con los demás. 



15 

Son Hijos del Universo Quienes 



Aman por la inspiración de ser Hijos de una Mujer. 

Besan por el instinto de ser amantes del mundo. 

Comparten por el deseo de multiplicar el beso de hoy. 

Desafían a la historia por la ambición de encaminarse con los demás. 

Educan sus mentes por el deseo de vivir la Gloria. 

Fluyen con el Amor por la sensación de existir para algo superior. 

Gestan la Gloria por el coraje de hacer de este mundo el mejor. 

Hacen todo lo posible porque te sientas, aquí y ahora, como en casa. 

Invierten en la paz por el sentido de trascendencia. 

Juntan sonrisas por el afán de encadenar 

Kilómetros de labios rojos que sólo hablen para construir. 

Liberan otras luces por el anhelo de iluminar al mundo con una canción. 

Motivan otros sueños por el empeño de multiplicar el Universo. 

Nutren otras voluntades por la emoción de viajar acompañado. 

Obsequian entusiasmo por el interés de vivir en un mundo de paz. 

Pide para entregar por el sueño de reproducir las estrellas. 

Quienes se reconocen Hijos del Universo 
Reciben el encargo de darle vida a esta vida. 
Sienten que el brillo del sol en el rostro es el 
Teñido que diferencia a los idealistas. 
Unen para enriquecer a su generación. 
Vierten sueños nobles en corazones desesperados 
X que son inquietos en el reparto de la misión. 
¡Ya es hora! Los Hijos del Universo 

Zurcen corazones ¡Para alcanzar el universo con los demás! 
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Felicidad no es un efecto, sino una causa. 



16 

Los Magos del Compartir 



Acarician rostros ásperos y suaves 

Bordonean sencillas guitarras para acompañar el 

Canto de la Conspiración. 

Dedican sus talentos al servicio de 

Escudriñar una aventura que revele la mejor verdad: 

Felicidad no es un efecto, sino una causa. Los magos 

Gestan la filosofía de la libertad. 

Hacen de las ideas viejas una novedad 

Irremplazable. El Mago 

Junta las semillas para que tú la siembres. 

Kilos de cosechas vendrán. El no te pedirá para él. De 

Los frutos te rogará que los obsequies para otra siembra. 

Mago del Compartir es quien sabe que 

No se llega a la felicidad, sino que se empieza con ella. 

Obra el sortilegio de encargar a otros la conspiración. 

Porque es quien sabe que la sonrisa auténtica no es la 

Que se gesta cuando acaba la faena, sino es aquella que 
Retoña del interior cuando empieza la gloria. 
Sucede que para un Mago 

Todo ocurre para su bien. ¡Todo ocurre para mi bien! 
Un mago escribe para comprometerse aun más. 
Vence la duda para habitar en el milagro. 
X que quien cree tiene el poder de crear. 
Y aunque todos estén durmiendo los magos 

Zurcen encantos ¡Para ofrecer sus talentos a los demás! 
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Quienes tienen actitudes extraordinarias 
Recorren el mundo tan igual como los demás. 

17 

Los Niños con actitudes 
Extraordinarias 

Actúan como si cada segundo fuera extraordinario. 

Borran de la sonrisa la infamia de olvidar el juego. 

Crecen con la aventura. ¡Y con sueños hermanos! 

Desencadenan relojes dormidos. 

Escogen repetir las cosas buenas. Se 

Fijan en poemas venideros ¡Y encuentran la 

Gesta de los sueños y los relojes! 

Hasta liberan de sus jaulas a los niños grandes. 

Inquietud: Rocían el candor desde una glándula perdida. 

Jaque: A quienes en vez de secretar bondad la absorben. 

Karaokes de esclavos pretenden amputarles 

Las alas a las avecillas de colores espontáneos. 

Mecas, ismos y ticanos. Y un maquillaje que 

No quieren escarbar. Quizá por una profecía 

O tal vez porque algunos se sienten un 

Pétalo más o del montón, en inquietas margaritas. 

Quienes tienen actitudes extraordinarias 
Recorren el mundo tan igual como los demás; 
Sino que encuentran más significado en el viajar. 
Todo paso no es un paso más. 
Un niño de latir auténtico 

Viene y va. Escucha el corazón de quienes no vuelven 

Xque los sueños son para vivirlos de a dos y más. 

Y también de quienes retornan del viaje. Un niño extraordinario 

Zurce los detalles ¡Para desencadenar la Conspiración del Amor con los demás! 
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Versa la entrega y la multiplicación 
Xque primero escribe el alma y luego su poeta. 

18 

Quien tiene Sueños Hermanos 

Alcanza el infinito porque su 
Búsqueda parte de un centro. 
Cuando preguntamos como es quien 
Defiende sueños hermanos decimos: 
Es quien despierta relojes dormidos. 
Festeja el andar. La 
Gracia de manitas desnudas. 

Hace de cada detalle una razón para el calor del nido. 

Idea el instinto del rebaño. Y sonríe como si 

Jugase en una ronda. Espera el aviso para surcar el 

Kilómetro de los sueños compartidos. 

Logra acercarse, cada día, un poco 

Más, al origen. Y a veces está ¡tan lleno de él! 

No tirita de frío sino que piensa en el calor. 

Obra el reflejo de escribir mientras esculpe. Sabe que la 

Poesía es una cabaña abandonaba donde sólo llega 

Quien sabe perderse. 

Recauda motivos de poetas de sueños hermanos. 
Sabe que se llega a poeta, no cuando se sabe escribir. 
Todo empieza cuando el corazón ya escribió. Y 
Una voluntad se atreve a traducir para el mundo. 
Versa la entrega y la multiplicación 
Xque primero escribe el alma y luego su poeta. 
Y cuando se ha escuchado que una fuerza llegó 

Hay quien en silencio motiva la 

Zaga la búsqueda y la fe ¡Para alcanzar el origen con los demás! 
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Intentar conspirar por el amor es 

Juntar el todo. 

19 

El Conspirador del Amor 



Acude al llamado antediluviano de 
Bosquejar la conjura del amor. 

Conspirar es continuar la obra de la evolución. Amor es 

Dar y dar es conspiración. 

Es hacer de cada detalle de la arquitectura, el 

Fragmento valioso de la partitura mayor. 

Guiar en la aventura es 

Hilvanar esperanzas y volverlas a ordeñar. 

Intentar conspirar por el amor es 

Juntar el todo. No es hacer una suma de las partes, de 

Karaokes que esperan voces. Un todo es 

La relación de los atentos lenguajes. Es saber que 

Mientras unos despiertan para creer en la suma, otros 

Nacen para lograr del intercambio el 

Obsequio interminable del amor. 

Pienso en la libertad. Y contesto: 



Quienes conspiran por el amor 

Rescatan caricias de sus encierros. 

Siembran libertad y desbaratan garrotes. 

Tocan relojes y los echan a andar. 

Utilizan los minutos adormecidos para 

Verter en ellos amor, amor y amor. 

Xque hay quienes viven en lo imposible. 

Yacen recostados sobre su carta de libertad. Conspirar es 

Zambullir al ser en el amor ¡Para conducir al hombre a la libertad! 
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Dios habita en el dar y por 
Eso siempre está multiplicando la conspiración. 



20 

Quien Ama con el Corazón 



Anuncia su compromiso con la sonrisa. 

Batalla en una ofensiva por el querer. 

Cada mañana escoge amar. 

Dios habita en el dar y por 

Eso siempre está multiplicando la conspiración. 

Fabrica la teoría musicada de los amantes que el mundo 

Guarda. Suma alegrías y lo almacena 

Hasta encontrar susurros en llanto. 



Inscribe en los rostros vulnerables la 

Junta orquestada del servicio. 

Kamikazes de entusiasmo son 

Los amantes de carisma indomeñable. 

Mientras quien dice amar y sólo encuentra vacío, 

Navega en soledad tirana, 

Otro de sonrisa interior 

Participa su mundo a los demás. 

Quien ama con el corazón 
Recibe la fuerza en soledad creativa. 
Sencillo es el mapa para andar. 
Tomas un lápiz. Te pones a escribir. 
Una tecla para pulsar. 

Varios caracteres hasta completar un párrafo. 

X que jamás habrá final cuando eres poeta. 

Y sólo cuando dejes de escribir te crearás tu final. 

Quien ama con el Corazón 

Zurce sonrisas interiores ¡Para abrir el mundo a los demás! 
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En el avanzar, éste es el 
Milagro: Emprender el viaje es 
estar siempre en el hogar. 

21 

Emprender el Viaje significa 



Acudir al encuentro del propio camino. 
Buscar una causa a la cual entregarse apasionadamente. 
Comprender que la Gloria es un viaje y no una línea 
De llegada a conquistar. 

Es encontrar la llave correcta y no pedirlas prestadas. Es 
Festejar porque sale el sol y admirarse cuando nace una rosa. Es 
Guiarse y dejar pistas para futuros aventureros. Es 
Hilvanar los minutos con nuestra naturaleza. Es 



Intentar, amar y servir. Viajar es hacer historia. 

Juntar a un periodista, a un científico y a un niño en un solo cuerpo. 

Kilómetros millonarios serán los que se recorran en 

Libertad, para estar siempre en casa. En el avanzar, éste es el 

Milagro: ¡Emprender el viaje es estar siempre en el hogar! Que 

Nunca te digan lo que tienes que hacer 

O vivirás la vida de los demás y no los afectos de tu interior. 

Porque emprender el viaje es contestar las preguntas 

Que nos plantearon los maestros y el espejo. 
Responder haciendo camino. . . ¡eso es viajar! 
Significa elevarse como ser humano. El 
Tiempo se va volviendo pasado, y 
Un adiós viene del ocaso, no porque el tiempo 
Viaje hacia atrás sino 
Xque va hacia delante. 
Yacen sobre rostros libres el 

Zumo interesante de la autenticidad 
¡Solo descubierto por quienes viajan de verdad! 
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Porque multiplicar la conspiración 
¡es compartir motivos para viajar! 

22 

Quienes Multiplican la 
Conspiración 

Acatan la urgencia de vivir 

Barren los graffitis de la impotencia. 

Crean un hogar entre aquello que viene y aquello que va. 

Destacan entre las pupas la de mayor aliento. 

Escarban como niños entre los tiempos para 

Fundir lápiz y papel, porque el ahora es eterno. 

Guardan para multiplicar el fermento de los sueños hermanos. 

Horadan el muro de la ilusión para sembrar un cuento. 

Importan y regresan, sencillamente para multiplicar. 

Juntar a dos conspiradores en una misma dirección es ver a dos 

Kamikazes recogiendo ese algo caído. Y luego en complicidad sonríen. 

La mejor seña de la conspiración. Como de niños. 

Multiplicar es entregarse sincronizadamente a 

Navegar entre el mar y la sed. Es 

Obsequiar el sentido común y resolver el misterio. 

Porque multiplicar la conspiración ¡es compartir motivos para viajar! 

Quienes se aventuran a contactarse consigo mismos se 
Revelan a la auténtica conjura: 

Sucede que: cuando habitas en el viaje eres varias veces tú mismo. 
Todos los días puedes viajar. Y ser 
Un multiplicador de tu propia magia. 

Vibrar en la misma frecuencia del universo. Y sonreír siempre 
Xque hoy es el día que nunca haz tenido y nunca tendrás. 
Y porque más importantes no son los consejos sino las razones 

a las que te entregas y que te mueven. 

Zurce motivos 
¡Para compartírselos sólo a quien los quiera de verdad! 
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Ser joven no es buscar consejos. 
Es encontrar razones para existir. 

23 

Los Jóvenes entre 
15 y 99 años 

Al empezar tu primer día de joven, te entregaron un texto que olvidaste. 
Búscalo en tu corazón. (Pausa. . .) 

Creces no porque pasa el tiempo, sino por la información contenida 
Dentro de ti. La información hace que las cosas sean lo que son. 
Eres joven cuando, ante un espejo interior, te presentas a ti mismo. Y 
Festejas cada vez que lo haces porque jamás dejas de conocerte. Los 
Gestos cambian. O se hacen más naturales o más mecánicos. 
Haces como que nunca fueras a morir o como si mañana te ausentaras. 

Ingeniarse los momentos es hacer juventud. 
Jugar con otros niños cada día es compartir 
Kilogramos de entusiasmo. 
La Historia Auténtica es la de quienes, de las 
Maderas, hacen árboles. De quienes, de las 
Noches, hacen días. De quienes, de las 
Ofensas, hacen escaleras. De quienes, de las 
Piedras, hacen ruedas para el mundo. 

Quiero 

Romper a cantar un texto libre porque 

Ser joven no es buscar consejos. Es encontrar razones para existir. 

Tumbarse la falsa idea de la existencia de la maldad. En Cambio, 

Un acto la bondad sí existe antes de crearla. La otra no. 

Vivir la juventud es reconocer la existencia del poder para crear. 

Xque no hay pulmones sin arte para respirar. 

Y una vez que despiertas empiezas a conjurar. . . 

Zurcen la vida para recordar que aunque ya nada exista 
¡Siempre habrá eternidad! 

28 



CONSPIRADORES DEL CAMBIO 



Inscriben en su pecho: 
"conspirar es viajar, viajar es desarrollar" 



24 

Aprender Juntos Significa 



Zambullir los cuerpos bajo el mar de las nuevas llaves. 

Y en seña bautismal. 

Xque declararse amante del mundo es 

Vivir una nueva verdad. 

Un viajero auténtico no busca, sino que desarrolla. 
Tambor y guitarra no se tocan a la vez. 
Siempre el viaje verdadero será el viaje acompañado. 
Recorres más porque alguien, cual cómplice, va contigo. 

Quienes aprenden juntos, aprenden más. 

Pueblan otros corazones cuando se cruzan con 

Otros pares o equipos. Los clubes para conspirar. La 

Nada no puede existir en el vacío porque sería algo. La nada es algo. 

Mientras te enredas con la nada y estas palabras 

Los viajeros buscan compañeros de aventura. Buscan a los 

Kamikazes del amor. 

Juntan el alma para armar un espíritu sinérgico. 

Inscriben en su pecho: "conspirar es viajar, viajar es desarrollar" 

Heredan su ambición de viaje de otros conspiradores. 

Ganan el laurel porque combaten juntos. Aprender juntos es mezclar la 

Fe y la obra. Andar juntos aumenta el compromiso. 

Estás aquí porque hay una razón. Sentir juntos es una buena razón 

Dar para aprender a compartir. Recibes para aprender a multiplicar. 

Cuando te sepas libre, ¡Libre! Junta este poder con otras libertades. 

Busca a otros que quieran viajar y ¡Viaja!... Viaja para multiplicar. 

A quienes aprenden juntos: ¡sepan que hacer historia es llegar al centro de uno 

mimo para conquistar las estrellas! 
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El poder hacia la felicidad, 
nace verdaderamente con la gratitud. 

25 

Quien Vive el 
Don de la Gratitud 

Abre los ojos al día. Y reparte como 

Besos: "gracias, gracias, y gracias." 

Cuenta que el agradecer a la mañana es agradecer a la 

Dama y el nombre. Por la oportunidad de contemplar 

El infinito en la totalidad sin 

Frontera. En donde el último desafío es la propia mente. 
Gracias, gracias es el libreto naturalmente original de la 
Herencia de la historia, la esencia tras la forma. 



Inspirarse hasta el futuro, desde el pasado porque 
Justo en el ahora y en el aquí, recorres el 
Kilómetro de la gratitud y vives de verdad. 
La auténtica automotivación comienza con la gratitud. 
Mientras unos nacen para vivir por última vez, algunos 
Nacen como si nacieran por primera vez. Agradecen la 
Oportunidad de entregar. El 

Poder hacia la felicidad, nace verdaderamente con la gratitud. 

Quien vive auténticamente el don 

Retorna de donde fue arrebatado. 

Sufrir es ser arrebatado. El secreto es vivir 

Tornándose un ángel de gratitud total. Es 

Ubicar su estrella mucho antes de dar y antes de recibir. Es 

Volver al infinito donde todos somos uno. 

Xque el comienzo de la felicidad es la gratitud. 

Y quien repite desde el corazón gracias, gracias y gracias 



Zambulle su fuerza en la fuerza sin más razón que dar, dar y dar. 
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Y porque hace de la gratitud un hábito. 

26 

Quien Vive el Poder de las Gracias 

Millonarias 

Amante del mundo es quien 

Busca y más precisamente quien revela el 

Color de la gratitud, allí donde el sentido común 

Dicta que hay y allí mismo donde dicta que no hay. 

En voz baja agradece para conspirar, en alta para enamorar. 

Fe es el poder de agradecer antes de poder ver. 

Gracias millonarias es el argumento de quien 

Hace que te enamores del mundo buscando gratitud. 

Intentando revelar por qué agradecer. Y aún, sin los porqués. 

Junta el espacio y tu tiempo en el 

Kilómetro de la felicidad. 

La gratitud no es sólo decir, la gratitud se siente. 

Millonario es el saludo de quien 

Navega en la gratitud. 

Obsequio que se dan. 

Poder nacido de su nombre aun por pronunciar. 

Quien vive el don de la gratitud 
Respira el don y 
Sucede al don 

Traspasa las murallas como el miedo con unos puentes 
Ubicados en el creer y el espacio de sentir una verdad. 
Vuelve y va cargando libertad, multiplicando libertad. 
X que conoce el secreto de comenzar 
Y porque hace de la gratitud un hábito. 

Zurciendo las manitas hacia el cielo ¡con los hilos de la libertad! 
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Utilizar los relojes detenidos para enlazar 
Todos los instantes en una sola marcha. 

27 

Vivir en el 
Viaje Indomeñable 

Zurcir los pedazos rotos 

Y acoplarlos en un solo gallardete. 

X las manitas anhelantes de eslabones. Te cuentan que 

Viajar al infinito interior no es esconderse sino salir. Es 

Utilizar los relojes detenidos para enlazar 

Todos los instantes en una sola marcha. 

Soplar como estímulo, hacia adentro y hacia afuera 

Recorres tanto el viaje como navegas tanto en tu interior. 

Quien vive el viaje indomeñable 
Pronto o más tarde encuentra que su viaje es parte de 
Otro viaje aún más grande. Sabe que aunque el cuerpo 
No se mueva, la vida es viaje. Porque viajar es nacer o es 
Morir. Es decrecer o es crecer. En cambio, todos ascienden en 
La odisea del viaje indomeñable. Porque el 
Karaoke de los talentos los revela. El peregrino es el 
Juramento. Y una promesa viajante. Es 

Imsprescindible el retorno a la felicidad. Retorno que es sólo comenzar. 

Hacia la verdadera naturaleza. Porque la vida es un viaje. La 

Gloria es un viaje, no un final. Una gloria indomeñable. Algunos 

Festejan la llegada y empolvan las maletas. Esta gloria de viaje 

Es distinta. Una gloria enlazada de más gloria. ¡Por eso indomeñable! 

Decide viajar conscientemente no viajar sin voluntad. 

Conocer que no es el tamaño del viajero sino tamaño del viaje. Y 

Buscar que importa más el tamaño del viaje ¡dentro del viajero! 

A quienes aprenden a vivir en un viaje indomeñable 

¡les está prometido vivir el nombre del amor! 
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Y porque hace de la gratitud un hábito. 



28 

El Buscador Viajero 

Atrae, cual imán viviente 

Bellas óperas y singulares cuadernos. 

Cuando su música le recuerda 

De alguna joya inmaterial, 

Ella parece acceder, de pronto, tan 

Fugaz, hacia un espacio y un tiempo que 

Graciosamente los demás creen el mismo. 

Hurga entre los apuntes y tinteros la 

Inquietante sorpresa insospechada. 

Juzga poesías y mensajes de texto. 

Kilos alfanuméricos como añadidos de cualquier cosa. 

Lentamente, como viaje de nube 

Mientras observas tus propios movimientos, los 

Niños de la memoria parecen 

Obsequiar su propia búsqueda 

Para que la persona nacida con el permiso 

Quiebre el puño y libere los cinco. 
Recordar que nacimos con el permiso es 
Saber que sólo 

Tú mismo te lo darás. Nadie más. 
Un permiso para la libertad, para 
Vivir, para escribir. 
X tu propia felicidad 

Y hacerles recordar a otros el permitirse la libertad. Que pueden 



Zambullirse en sus profundidades 

¡y salir con el permiso de conspirar! 
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Dar es multiplicar a todos. 

29 

Quien escribe la Historia 

Alcanzan a ser un místico botón en el ropaje. En la 
Barca del cronista viajero 

Cualquiera quien lo decida puede escribir la historia, porque 

De actitud está compuesto el viaje. Escribir en tiempo pasado 

Es hacer historia. Escribir en tiempo 

Futuro es hacer profecía. 

Gloria: escribir en tiempo presente ¡es 

Hacer conspiración! 

Inventar un trozo de mapa, 

Juntar los pedazos de otros mapas inventados y hacer 
Kilómetros de emocionantes 
Leyendas, es escribir la historia de la conspiración. 
Multiplicar a todos 

No es tocar por fuera, sino es tocar por dentro 
Observar que alguien quiere salir. 
Porque escribir no es entrar sino liberarse. 

Quienes asisten a la leyenda 
Retornan a la felicidad auténtica. 
Susurran motivos nobles 

Tienen para dar, porque dar es multiplicar a todos. 

Una pausa. Y detalle tras detalle 

Ven a la fuerza mayor en el peregrinar. 

Xque escribir es viajar. 

Y narrar es comprometer para conspirar. 

Sólo ellos saben de verdad 



Zambullir toda la misión ¡en cada acto de entregar! 
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Los actos de quien conspira 
son los actos del Secreto vivo 

30 

Quienes buscan el Secreto 

Alistan sueños hermanos. 
Buscan para repartir. 

Condenan a las jaulas que encarcelan el nombre. 

Dicen que cuando 

El secreto fue descubierto 

Familias enteras fueron 

Guiadas a un nuevo nacer. 

Hasta las golondrinas sembraron rosas y esperaron. 

Impecablemente un conspirador 

Junta misterio y acción en los 

Kilómetros antediluvianos de la tierra. 

Los actos de quien conspira son los actos del Secreto vivo. 

Mientras vives el secreto, tus ojos ven por primera vez y de verdad. 

Nadie más que tú limpiará tus ojos. 

Observa: sólo un pañuelo te compartirán. 

Podrás cogerlo y acercarlo a tu rostro porque 

Quienes buscan el Secreto, en realidad, lo reparten. 
Retornarás de donde te sacaron 

Si tú lo deseas, hasta allá, en donde tres paralelas forman un 

Triángulo en la eternidad. 

Un viaje en espiral. Surcar dos veces: 

Viajar para aprender y viajar para conspirar 

X donde empezó la búsqueda. 

Y el Secreto te será revelado porque miras otra vez y mejor. 

Zurcir el pañuelo y los ojos ¡El Auténtico Secreto! 
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Y la confianza vive 
cuando vives la gratitud. 
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Quien Rompe los Miedos 

Acepta volver y no regresar jamás. 
Busca la puerta, la 

Cruza a pesar de saber que es el miedo. 

Dicen que los miedos son puertas. Vivir otra vez 

Es comprender los principios para obtener la admisión y recibir las llaves. 
Fuiste llevado a la no libertad y te creíste sin llaves. No hay 
Guía ni manual para cruzar las puertas a la libertad 
Harás de tu deseo tu llave. 



Intentar una odisea a pesar del miedo es 

Jugar, porque la vida lo es. Pregúntale a un niño, cuando en un 

Kiosco compra caramelos, siente que ello también es jugar. 

Los juegos son las escaleras para la leyenda, 

Mientras los otros juegos son las cadenas para la esclavitud. 

Nadie diferencia hasta que ve de verdad. 

Obsequiarse un recorrido a través de la 

Puerta es vivir la gloria de romper el encierro personal y el de 

Quienes son guadañas, aunque ante ojos verdaderos, peldañitos. 

Romper los miedos no es vivir sin miedo, ni en temeridad. 

Supone la escritura de un canto hermoso a pesar de las 

Tinieblas. Romper el miedo es romper la inacción. No perderlo. Es 

Untar el corazón de confianza. Y la confianza 

Vive cuando vives la gratitud. 

X que el niño nació para cumplir un espacio 

Y un tiempo y dejar una enseñanza 

aunque horas después la entiendas. Romper los miedos es 

Zurcir los pasos ¡en un viaje indomeñable! 
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El poema Final: 
Conspiradores del Cambio 



CONSPIRADORES DEL CAMBIO 



Cuantos les siguen, conspiran 
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Los Conspiradores del Cambio 

Aumentan el camino con pasos en el futuro. 
Buscan arribar a la cumbre 
Contribuyendo para que otros suban con ellos. 
Desafían continuamente a sus ojos. 

Ejercen liderazgo multiplicador. Cuantos les siguen, conspiran. 
Fermentan positivamente los 
Gestos de manos con sueños. 

Hablan a los auditorios como si hablaran con un solo amigo. 

Impresionablemente conversan con una persona, 
Justamente, como si estuviera hablando con millones. 
K. . . ( los líderes son la comunicación misma de la misión) 
Los líderes Conspiradores 

Movilizan los recursos de los integrantes del equipo. 
Narran la historia del futuro y narran la historia del pasado. 
Otorgan la sangre a lo que viene y 
Piden la sabiduría a lo que va. 

Quienes lideran conspiraciones 
Reciben nuevos ojos para ver. 

Sucede que el cielo brilla más porque es entrenado para desatar 

Todo su potencial y el cada uno de los del equipo. 

Una vez comienza a multiplicar su liderazgo en los líderes sucedáneos, 

Vida en las existencias medianas llega a descubrir. 

X el nombre todavía pronunciado, solo será fuerza de amor 

Y por los hijos que poblarán la tierra, 

quienes son Conspiradores del Cambio 
Zurcen los deseos ¡Para escribir su propia leyenda de libertad! 
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Y porque el nombre es ¡la Conspiración del Cambio! 
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POST SCRIPTUM 

Los textos anteriores son un largo recorrido de más de diez años de su autor y de 
algún modo son la culminación de una etapa personal. Los textos son sencillos, 
fáciles y, en definitiva, los pudo escribir cualquiera. Ese cualquiera fui yo. Mi 
nombre es Carlos de la Rosa Vidal, acabo de cumplir treinta años y deseo 
compartir un poco de optimismo inteligente en un mundo que nombro "la 
sociedad de la ceguera." 

Este idealismo, casi ingenuo, que denomino "conspiradores del cambio" es una 
invitación a despertar de la aceleración de nuestra civilización. Yo no tengo la 
autoridad para hablarte ni a favor, ni en contra, del mundo en que vives, pero 
estoy seguro que si estás a punto de llegar a joven, sentirás una especial 
necesidad de comprender los cómo y los porqué de todo. Algunos, comentarán 
sobre la vida sin sentido, expondrán argumentos científicos y demás. Otros, 
estarán divorciados de la razón; pecarán de ingenuos con positivismo superficial. 

Si estás cruzando el viaje de tu juventud, estarás desafiando o adaptándote, 
comprendiendo o escapando. Si hoy, en tu espejo, ya no observas a un joven de 
cuerpo, estarás sintiéndote filósofo de la vida, o tal vez estarás embarcándote en 
un retorno hacia las canteras de la religiosidad, de donde piensas que no debiste 
salir. 

Sea cual sea tu momento, que tengas 15 años, que hayas alcanzado la mayoría de 
edad, que te encuentres terminando la juventud, cumpliendo 40 años, o aun que 
la cifra 65 te impresione, por favor, jamás olvides, pero nunca, que nuestra vida 
es una mágica ilusión, en donde el guión de esa magia, sólo responde a lo que el 
azar, el mundo y nuestras decisiones, redactaron entonces. 

Podrás pensar que un loco más escribe para tu vista. Pero puedes comprobar que 
tan sólo observando verdaderamente podrás llegar a tu sabiduría. Observa y el 
mundo se detendrá por unos momentos para comprender. Sólo detente a observar 
y luego continúa tu camino. 

Me gustaría que te llamases a ti mismo conspirador del cambio. Escríbeme para 
conocer tu historia. Esta frase la encontré como grafiti en un baño, en mis 
tiempos de la universidad: "El mundo en que vivimos, no lo heredamos de 
nuestros padres, sino que lo tomamos prestado de nuestros hijos." 

Gracias, Conspiradores del Cambio. 

Carlos de la Rosa Vidal 



39 



CONSPIRADORES DEL CAMBIO 



EL FINAL 



De alguna forma, la presentación de estos textos son una forma de despedida, con 
la nostalgia de mis inicios como redactor de una veintena de escritos, que servían 
para mis alumnos en talleres de oratoria y liderazgo. Que luego compartí a través 
de la red. Me ha traído innumerables amigos, largas historias e imborrables 
satisfacciones. 

Son una despedida en cuanto los textos que presento aquí me han acompañado 
cual tesoro que con celo he guardado con un propósito desconocido. He sonreído 
y he llorado cada vez que los he releído. Y posiblemente para algunos no 
represente mucho pero para mí son textos de mi sangre, que iba coleccionando de 
frase en frase por un largo recorrido personal. 

Presentarlos y obsequiarlos son una forma de cerrar una etapa de mi vida. Y yo 
de despedirme de una historia. Acompañado de una sonrisa nostálgica de un algo 
incomprensible. 

Hasta siempre 

Carlos de la Rosa Vidal 
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Unete al Grupo 
Conspiradores del Cambio 
en Facebook 

Conspiradores del Cambio facebook 
http://www.facebook.com/Conspiradores.del.Cambio 

Conspiradores 
del Cambio 



Somos Conspiradores del Cambio. Somos un grupo de jóvenes 

de todas las edades súper interesados por el desarrollo personal, 

la solidaridad y el cambio positivo de la Humanidad. El cambio 

comienza cuando empiezas a hacer cada cosa, grande o pequeña, 

como si fueras a conquistar el mundo. ¡Tú eres un Conspirador del Cambio! 

Carlos de la Rosa Vidal espera tus comentarios, 
preguntas, opiniones, sugerencias y aportes o 
saludos a su correo electrónico: 

carlosdelarosavidal @ gmail.com 




Más artículos en: www.carlosdelarosavidal.tk 
www.facebook.com/carlosdelarosavidal 



COMENTARIOS DE LECTORES: 



La opinión de los lectores, tal y como fueron recibidas en el correo electrónico del 
autor acerca de sus obras. Escribe al autor: carlosdelarosavidal@ gmail.com 



"Hola Carlos, soy un gran admirador tuyo desde que te descubrí, no he dejado de 
leerte y releerte cada día para que no se me olvide ningún párrafo de tus escritos y te 
puedo asegurar que me has sido de gran ayuda. Soy un maduro tímido pero desde que 
leí "El don de atreverse a la gloria" y la "Enciclopedia de Oratoria Motivacional" mi 
actitud ante la vida y para con el mundo cambió radicalmente. No dejes de escribir 
nunca para la Cultura con mayúsculas. Gracias por Milllones. " 

-José Cerda L. 
Alicante, España. 

"Uyyy mi hermano, no sabes que gratificante haber leído tu ensayo "Arte y estilo de 
Marketing Motivacional", llegué a él por el tema de Marketing y me lleve un gratísima 
sorpresa página tras página. Comencé y no pude parar, en este momento vuelvo a mis 
labores diarias con una sonrisa y muchas reflexiones positivas. 
Espero releerlo unas cuantas veces e interiorizarlo para ser mejor. " 

-John Jairo Osorio 
Bogotá, Colombia 

"He leído el libro de "Oratoria para vender ideas" En todo el libro te conduces con 
humildad y sabiduría al más puro estilo oriental y espiritual, y presentas herramientas 
prácticas de ayuda para la aplicación. Una de las cosas que más valoro en tu escrito es 
la capacidad de síntesis que muestras. Cada frase mantiene la atención del lector y 
crea una fricción motivadora hacia el esfuerzo desinteresado. Es la esencia de los 
valores humanos aplicados al campo relacional de ayuda a través de la palabra. Te 
felicito sinceramente. Cuanta utilidad en tan pocas páginas, demuestra tu capacidad 
y claridad de ideas, a la vez de tu facilidad de llegar al corazón de las personas, tal y 
como tú expones. Tus propuestas se perciben en las propias emociones que el lector 
vive tal y como profundiza en las ideas que expones. Es una muestra tangible de cómo 
la sencillez es la mejor forma de conseguir lo más difícil, aprender a dar sin esperar 
más recepción que la satisfacción de lo que descubren tus prójimos de ellos mismo 

por tus palabras. " 

-Alberto Salvia Martin 
Castellón de la Plana, 
Comunidad Valenciana de España. 



"Mi nombre es Yovani y quiero felicitarte por los libros a los cuales accedí casi por 
accidente. Te cuento algo: Me defino como una persona que posee un tremendo 
potencial de liderazgo, sin embargo esa cualidad aún no la exploto. Con el libro "El 
Don de Atreverse a la Gloria ", apenas leí un trozo y me atreví a hacer cosas que me 
han hecho destacar dentro de mi trabajo, cosas que por supuesto encajan dentro de mi 
perfil y que por "temor" no las ejecutaba o, si lo hacía, esperaba que alguien me diera 
el impulso. Por esto, reitero mis felicitaciones y espero poder acceder a cualquier tipo 
de información que salga de tu autoría. Un fuerte abrazo y éxito" 

- Yovani F. Gutiérrez Martínez 
Chile 

"Querido Carlos: 

Soy escritor y me dedico hace muchos años a la docencia (desde el año 1991). 
Actualmente coordino talleres de creatividad literaria, creatividad aplicada (para 
profesionales y empresas) y estoy preparando un seminario/taller de oratoria. Mi 
formación esta sostenida por la lectura de trabajos ensayísticos como el tuyo, que por 

cierto, me parece hiperdidáctico. Te mando un saludo 
Afectuoso desde la ciudad de Buenos Aires, república 
Argentina, (perdón por el "tuteo", pero en mi país se utiliza con la gente por quién 

uno tiene afecto.)" 

-Sebastián Barrasa 
Argentina 

Nao entendo bem o espanhol mas com muita paciencia vou aos poucos 
traduzindo o que miro los ojos (o que vejo nos meus olhos) Adorei o resumo do 
livro Oratoria para vender ideas, muito de bom gosto. Espero que tenhas um 
montao de sucesso pelas vendas deste livro que será salutar para aqueles que 
se enteressar para palestras, ortórias, profissionalmente; gostei muito. 
Parabens!.... Que Deus te inspire cada vez mais num projeto tao 
bem elaborado para efusao do progresso da humanidade. 

Atenciosamente, 

Cicero Francisco Duarte 
Brasil 



Estimado Sr. de la Rosa: 

Navegando por internet he encontrado sus Leyes Espirituales del genio Orador. Le 
escribo profundamente agradecido con usted por el tiempo y el esfuerzo dedicado a 
sintetizar tanta sabiduría y compartirlo con los demás. Llevo más de 14 años 
enseñando a distintas personas a hablar en público, siempre intentando ir más allá de 
los modelos que se centraban en repetir técnicas y punto. Encontrar sus leyes ha sido 
un "eureka" de síntesis de muchas ideas que he ido filtrando entre mis alumnos estos 

años. Quiero agradecerle este momento de lucidez. 
Ojalá que muchos Conspiradores para el Cambio sigamos sumándonos a las filas de 
creer que otro mundo es posible y que otro ser humano es necesario. 

Un cordial saludo 

Alberto García-Casillas 

Sencillamente 



¡Gracias por leer! 
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TEM 001 - De lo conveniente de ser Feo 

Breve ensayo sobre la fealdad, la inteligencia, la cortesía y la brutez. 
TEM 002 - El Sinsentido Contemporáneo 

Breve ensayo sobre el sentido, la belleza de vivir, la angustia y la desesperación. 

TEM 003 - Cartas a un Joven Soñadora 

Cartas breves sobre los sueños, la gratitud y la pasión de vivir. 

TEM 004 - Una Leyenda que no Olvide la Historia 

Breve ensayo-poético sobre la gratitud como una obra de vida. 

TEM 005 - La Fortuna de estar Vivo y la Pobreza de No Saberlo 

Breve historia como otra cualquiera, del despertar y los sueños, del tesoro de encontrarse vivo 
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ENCICLOPEDIA DE 
ORATORIA MOTIVACIONAL. 

Compendio de técnicas y herramientas para la 
comunicación eficaz en público. Así como 
ejercicios para la automotivación personal 
efectiva. Este ebook puede descargarse 
gratuitamente escribiendo "enciclopedia de 
oratoria motivacional " en el buscador 
www. google, com, 
para descarga directa: 
www.carlosdelarosavidal.tk 



CONFERENCIAS 
Conferencista Motivacional 

Carlos de la Rosa Vidal, dirige talleres para organizaciones y empresas. Sistemas de 
entrenamiento para líderes y emprendedores. Busca producir resultados en los campos de la 
creatividad en el trabajo y la vida personal. 

Carlos de la Rosa está disponible para Seminarlos de Llderazgo, Conferencias para 
Emprendedores, Clases Magistrales y Entrevistas con los medios. 
Para los Seminarios en vivo de Alto Impacto. 
Para Invitarlo a su próximo evento contacte: 

Teléfono: +51 99238-9446 

+51 1 553-4397 Desde Lima- Perú y Latinoamérica 

Escriba al correo: 
carlosdelarosavidal&.gmail.com 



Visite: www. carlosdelarosavidal. tk 
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Motivateca #001: "Las 7 Leyes Espirituales del Genio 
Orador", en donde compartíamos algunas reflexiones sobre los 
principios espirituales de un comunicador. 
Motivateca #002: "La Irresistible Pasión de Vivir 
Intensamente", siete secretos que nos acercan a sentir una 
pasión para vivir lo mejor posible. Provocando actos creativos. 
Motivateca #003: "La Asombrosa Verdad de la Belleza 
Interior", los fundamentos espirituales de la autoimagen son 
revelados en este tercer dossier motivacional. 
Motivateca #004: "Concepto y Frutos del Optimismo 
Inteligente", aclaración práctica de la conciencia optimista, 
donde la investigación científica revela y demuestra sus 
beneficios. 

Motivateca #005: "El Arte de la Fe Inteligente", el eslabón 
entre la libertad y la creatividad. Cuando uno despierta la 
fuerza de la propia convicción convierte la libertad en 
creatividad. 

Motivateca #006: "Cómo Aprender la Lección de la Vida", 

sobre la comprensión de adquirir un poder de acción, como 
resultado de la odisea de aprender de la vida. 
Motivateca #007: "La Conspiración de la Libertad Interior", 
el porqué para desatar la actitud del entusiasmo, para escribir 
la propia crónica de vida. 

Motivateca #008: "Motívate y Motiva a los Demás", una 

sencilla fórmula para despertar el estímulo interno para vivir 

realmente y compartirlo con los demás. 

Motivateca #009: "El Auténtico Poder de las Palabras" 

existe un poder capaz elevar el alma de un viajero de la vida, a 
la vez capaz de lacerar las rodillas, destruyendo el espíritu de 
otra. 

Motivateca #010: "El Poder de la Influencia Etica", 

ayudamos a configurar el destino de la vida de los demás, 
nuestra responsabilidad: el de influir más positiva y 
conscientemente. 
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Puedes descargarlos gratuitamente de: 

www. carlosdelarosavidal. tk 
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